
ALLEIN MIT DENALLEIN MIT DEN
   FAMILIENSORGEN?   FAMILIENSORGEN?

Sprechen Sie mit uns – 
anonym, vertraulich, kostenlos



Elterntelefon
Bei allen Fragen, Sorgen und Problemen 
mit Ihrem Kind. Ganz egal, wodurch 
Ihr Alltag belastet wird oder was Sie 
überfordert.

0800 111 0 550
Rufen Sie uns an:
Montags, mittwochs, freitags von 9 bis 17 Uhr
Dienstags und donnerstags von 9 bis 19 Uhr
bundesweit, anonym, kostenlos

Das Elterntelefon ist ein bundesweites Angebot von Nummer gegen Kummer e. V. –
Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund.

QR-Code scannen und
die Website von Nummer
gegen Kummer e. V. besuchen.  

Gefördert vom Unterstützt durch Mehr Infos unter


