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Pressemitteilung
Safer Internet Day am 06.02.2024

Nummer gegen Kummer e.V. beteiligt sich am Aktionstag

Wuppertal, 05.02.2024. An jedem ersten Dienstag im Februar findet der Safer Inter-
net Day (SID) statt. An diesem Tag dreht sich alles um das Thema “Sicherheit im In-
ternet”. Der diesjahrige SID am 6. Februar steht unter dem Motto ,Let’s talk about
Porno® und ruckt die Aufklarung Gber Pornografie im Netz in den Fokus. Der SID wird
in Deutschland von der EU-Initiative klicksafe organisiert. Bundesweit beteiligen sich
zahlreiche Aktionspartner*innen und setzen so ein gemeinsames Zeichen fur einen
besseren Schutz und mehr Aufklarung von Kindern und Jugendlichen im Internet.

Die “Nummer gegen Kummer” bietet mit ihrer Beratung schon lange Unterstitzung
bei Stress im Netz. Die Sorgen mit denen sich Kinder, Jugendliche, aber auch Eltern
an die Angebote der “Nummer gegen Kummer” wenden, sind vielfaltig. Auch zu The-
men wie Sexting, Dickpics und Pornographie ist die “Nummer gegen Kummer” ein
kompetenter Ansprechpartner.

Mitmachaktion ,,Let’s talk about Porno“: Safer Internet Verbund DE beantwortet
Fragen im Q&A- Chat.

Es gibt viele Fragen und Unsicherheiten im Umgang mit Pornografie und sexuellen
Inhalten im Netz. Zum Beispiel, wie sich junge Menschen verhalten sollen, wenn Por-
nos im Klassenchat kursieren oder wie Eltern ihr Kind am besten Gber Pornografie im
Netz aufklaren. Am Safer Internet Day geben die Mitglieder des deutschen Safer In-
ternet Centre - klicksafe, Nummer gegen Kummer e.V., jugendschutz.net und inter-
net-beschwerdestelle.de - kompetente Antworten. Egal ob Schiler*in, Lehrer*in, pa-
dagogische Fachkraft oder Erziehungsberechtigte - alle konnen ihre Fragen stellen.
Die Expert*innen des deutschen Safer Internet Centre geben Einschatzungen zu
rechtlichen Fragen, unterstiitzen bei Unsicherheiten und Problemen und bieten medi-
enpadagogische Hilfestellung. AuRerdem geben Sexualpadagog*innen von pro fami-
lia Minchen und Sexologin Magdalena Heinzl Auskunft zu sexuellen Aufklarungsan-
geboten. Der Q&A-Chat ist am Safer Internet Day kostenlos von 8 bis 18 Uhr erreich-
bar.

JUUUPORT Livestream zum Thema “Sexuelle Belastigung im Internet”

Die Beratungs- und Aufklarungsplattform JUUUPORT bietet am SID um 17.30 Uhr
gemeinsam mit dem Hilfe-Telefon Sexueller Missbrauch und der “Nummer gegen
Kummer” einen Livestream auf Instagram an. Im Livestream werden anonymisierte
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Beratungsbeispiele besprochen und Interessierte kbnnen ihre Fragen an Expert*in-
nen stellen. Ziel der gemeinsamen Aktion ist es, auf bestehende Hilfsangebote auf-
merksam zu machen und die Hemmschwelle, Unterstitzung zu Themen wie “sexu-
elle Belastigung im Internet” in Anspruch zu nehmen, abzubauen. Der Livestream ist
Uber den Instagram-Kanal von JUUUPORT erreichbar.
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Uber Nummer gegen Kummer e.V.:

Nummer gegen Kummer e.V. ist der Dachverband fur ortliche Vereine, die in
Deutschland ein Kinder- und Jugendtelefon und Elterntelefon betreiben. Die derzeit
87 lokalen Trager der Beratungstelefone sind Uberwiegend ortliche Verbande des
Deutschen Kinderschutzbundes sowie anderer Wohlfahrtsverbande. Dieses Netz-
werk stellt das deutschlandweit gréfite kostenfreie, telefonische Beratungsangebot
fur Kinder, Jugendliche und Eltern dar. Speziell ausgebildete und hauptséachlich eh-
renamtlich engagierte Berater*innen unterstitzen die Anrufenden im Sinne von Hilfe
zur Selbsthilfe bei Alltagsproblemen und in schwierigen Lebenssituationen. Zur Fi-
nanzierung des Netzwerkes bemiihen sich Nummer gegen Kummer e.V. bundesweit
und seine Tragervereine lokal um Spenden von Unternehmen, Organisationen und
Privatpersonen.

Nummer gegen Kummer e.V. ist aus dem Deutschen Kinderschutzbund hervorge-
gangen und diesem als Mitglied in seiner Zielsetzung verbunden. Der Dachverband
ist Mitglied bei Child Helpline International.

Nummer gegen Kummer e.V. wird durch das Bundesministerium ftr Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend gefordert und von der Deutschen Telekom unterstutzt. Seit
1991 stellt die Deutsche Telekom als Kooperationspartner der Nummer gegen Kum-
mer e.V. die technische Infrastruktur fir das bundesweite Beratungsangebot kosten-
frei zur Verfigung. AuRerdem Ubernimmt sie die Verbindungsgebtihren fur die Anrufe
an die Beratungstelefone.

Elterntelefon unter 0800 - 111 0 550

Mo - Frvon 9 - 17 Uhr sowie Di und Do von 17 bis 19 Uhr

Kinder- und Jugendtelefon unter 116 111

Mo - Sa von 14 bis 20 Uhr

Online-Beratung fur Kinder und Jugendliche per Mail und Chat unter
www.nummergegenkummer.de

Helpline Ukraine fur ukrainische Kinder, Jugendliche und Eltern
unter 0800 — 500 225 0

Mo - Fr von 14 bis 17 Uhr

Weitere Informationen unter www.nummergegenkummer.de

00

Im Kontext der Européischen Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) informieren wir
Sie, dass wir Adressdaten sammeln und pflegen, um unsere Partner und potentiellen
Partner Uber unsere Vereinsarbeit zu informieren. Ihre Kontaktadresse ist in unserer
Datenbank, weil Sie Partner, Interessent, Mitglied, fiir uns tatig oder potentieller Inte-
ressent eines unserer Projekte waren/sind. Gerne werden wir Sie weiterhin Gber un-
sere Arbeit informieren. Wenn Sie dies nicht mdchten, schreiben Sie uns bitte eine
formlose Mail an presse@nummergegenkummer.de.
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