
EURE SPENDE
SPRICHT BÄNDE!

Mit eurer Hilfe können wir jungen Menschen  
und Eltern kostenlose und vertrauliche Beratung 

anbieten – telefonisch oder online. 

Viele Probleme werden leichter, 
wenn man sie mit jemandem 

teilt.

www.nummergegenkummer.de

Spendenkonto IBAN
DE50 3702 0500 0007 2138 01

Jeder 
Betrag 
hilft.

Jetzt spenden!

Das Kinder- und Jugendtelefon, die Online-Beratung und das Elterntelefon sind bundesweite Angebote von Nummer gegen Kummer e. V. – Mitglied im Kinderschutzbund.

Gefördert vom Unterstützt durch


