
Nummer gegen Kummer e.V. ist der Dachverband des größten kostenfreien, telefonischen Beratungsangebots
für Kinder, Jugendliche und Eltern in Deutschland. Der Verein koordiniert ein bundesweites Netzwerk mit
aktuell 86 Mitgliedern, die vor Ort die Beratung am Kinder- und Jugendtelefon, in der Online-Beratung und/oder
am Elterntelefon sicherstellen. Er unterstützt zudem die Qualifizierung der rund 3.600 ehrenamtlichen
Beraterinnen und Berater. Seit 2018 setzt der Verein die Initiative „Pausentaste“ in Kooperation mit dem
Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ) um. Das Projekt richtet sich
an Kinder und Jugendliche, die sich um ihre pflegebedürftigen Familienmitglieder kümmern. Das Kinder- und
Jugendtelefon sowie die Online-Beratung von Nummer gegen Kummer e.V. sind als niedrigschwellige
Anlaufstellen für betroffene Mädchen und Jungen in das Projekt eingebunden. Weitere Informationen über den
Verein und unsere Beratungsangebote sowie zum Projekt findest du unter www.nummergegenkummer.de und
www.pausentaste.de.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir eine Fachkraft in Teilzeit (20 Stunden/Woche), die uns im Projekt
„Pausentaste“ unterstützt. Die Stelle ist ab 01.01.2027 zu besetzen und zunächst auf zwei Jahre befristet. Eine
Verlängerung des Projektes wird angestrebt.

Der Aufgabenbereich umfasst die gemeinsame inhaltliche und organisatorische Umsetzung sowie
Weiterentwicklung des Projekts „Pausentaste“ in enger Zusammenarbeit mit dem BMBFSFJ und dem
Projektteam. 

Zu den Aufgaben gehören:
Mitwirkung an der inhaltlichen und organisatorischen Projektsteuerung und Weiterentwicklung in
Zusammenarbeit mit dem BMBFSFJ.
Recherche, fachliche Aufbereitung und Entwicklung von Maßnahmen zu verschiedenen
Themenschwerpunkten.
Erstellung von Newslettern und Beiträgen für das Webportal und Social Media sowie
Erstellung von Berichten und Dokumentationen zum Projektverlauf.
Öffentlichkeitsarbeit, Netzwerkarbeit und Zusammenarbeit mit der Agentur.
Organisation und Durchführung von Fachveranstaltungen, Expert*innenaustauschen und Netzwerktreffen. 
Unterstützung bei der Planung und Durchführung von Qualifizierungsangeboten für ehrenamtlich
Beratende.

Fachkraft für das Projekt “Pausentaste - wer anderen hilft, braucht manchmal selber
Hilfe” (m/w/d) 
Nummer gegen Kummer e.V.
Teilzeit | 20 Std./Woche | ab 01. Januar 2027 zunächst befristet für 2 Jahre | Standort: Wuppertal

Wir freuen uns auf deine Bewerbung mit allen aussagekräftigen Unterlagen, Foto und Lebenslauf:
Anna Zacharias / info@nummergegenkummer.de / Tel. 0202. 25 90 59 – 0 
Anschrift: Nummer gegen Kummer e.V. / Hofkamp 108 / 42103 Wuppertal

https://www.pausentaste.de/


Dein Profil:
ein abgeschlossenes Studium der Sozialwissenschaft, Psychologie, Pädagogik oder eine
vergleichbare Qualifikation
Kenntnisse/Erfahrung zum Thema Pflege/Gesundheitswesen 
Kenntnisse/Erfahrung im Management von Projekten und über sehr gute Kommunikations- und
Organisationsfähigkeiten 
teamfähig, flexibel und eigenverantwortlich 
Erfahrungen in der Beratung von Kindern/Jugendlichen und/oder Erwachsenen.
Erfahrungen im Umgang mit sozialen Vereinen, Ministerien und/oder der Zusammenarbeit mit
ehrenamtlich Tätigen.

Wir bieten dir:
eine sinnstiftende Aufgabe mit hoher gesellschaftlicher Relevanz in Teilzeit (20 Stunden/Woche),
Eingruppierung in Anlehnung an den TVöD Bund (abhängig von der Qualifikation),
30 Tage Urlaub (bei Vollzeit, anteilig bei Teilzeit),
flexible Arbeitszeiten und Home-Office-Möglichkeiten sowie Überstundenausgleich,
ein engagiertes, kollegiales Team in zentraler Lage in Wuppertal,
eine sorgfältige Einarbeitung und eine offene, wertschätzende Kommunikationskultur.
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